
113學年度第一學期體適能中心開放時段 

 

 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

8:00-10:00 暫停開放 暫停開放 暫停開放 暫停開放 暫停開放 

10:00-12:00 開放 開放 暫停開放 開放 開放 

12:00-13:30 暫停開放 暫停開放 暫停開放 暫停開放 暫停開放 

13:30-15:30 開放 開放 暫停開放 開放 開放 

15:30-17:30 開放 
班會 

暫停開放 
開放 開放 暫停開放 

17:30-21:15 開放 開放 開放 開放 開放 

 


