
國立臺中教育大學運動代表隊介紹 
 

代表隊名稱 女子巧固球隊 

指導老師 高榮傑 

助理教練 陳奕丞 

 

隊員名單 

楊曉薇、黃凱伶、曾敏雅 

 

 

代表隊簡介 

 

中教女巧是由各縣市代表隊選手所組成，大部分都

是以甄審、個申入學，一直以來成績都抱持在全國

前三，隊上也有許多優秀的選手，每年都有獲選國

手資格。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

歷年成績 

中華民國 114 年全國

師生盃巧固球錦標賽

暨各級國手選拔賽 

社會女子組第二名 

 

114 年桃園市運動會

市長盃巧固球錦標賽 

社會女子組第一名 

 

中華民國 113 年全國

中正盃巧固球錦標賽 

社會女子組第一名 

 

2024亞洲太平洋巧固

球錦標賽女子組  

第二名 

 

中華民國 113 年全國

師生盃巧固球錦標賽

暨各級國手選拔賽  

社會女子組第一名 

 

中華民國 112 年全國

中正盃巧固球錦標賽



社會女子組第二名 

 

2023 世界盃巧固球 

錦標賽女子組 第三名 

112 年全國師生盃巧固球 

錦標賽暨各級國手選拔賽社會女子組 第二名 

中華民國 111 年全國中正盃巧固

球錦標賽社會女子組 第一名 

2022 亞洲太平洋巧固球 

錦標賽社會女子組 第二名 

 

中華民國 111 年全國師生盃巧固球 

錦標賽暨各級國手選拔賽社會女子組 第一名 

 

中華民國 110 年全國中正盃巧固

球錦標賽社會女子組 第一名 

 

中華民國 110 年全國師生盃巧固

球錦標賽社會女子組 第一名 

 

中華民國大專院校 109 學年度巧固

球錦標賽大專女子組 第一名 

 

 

 中華民國 109 年全國中正盃巧固

球錦標賽社會女子組 第一名 

中華民國大專院校 108 學年度巧固

球錦標賽大專女子組 第一名 

 

中華民國 108 年第五屆亞洲大學盃巧固

球錦標賽大學女子組 第一名 

 

中華民國 108 年全國師生盃巧固球 

錦標賽暨各級國手選拔賽大專女生組 第三名 

 

中華民國 108 年全國沙灘巧固

球錦標賽社會女子組 第四名 



 

 

 

 

 

照片 

中華民國 114 年全國師生盃巧固球

錦標賽暨各級國手選拔賽第二名 

 

114 年桃園市運動會市長盃巧固球

錦標賽第一名 

 



中華民國 113 年全國中正盃巧固球

錦標賽第一名 

 
2024 亞洲太平洋巧固球錦標賽 

第二名 

 



中華民國 113 年全國師生盃巧固球

錦標賽暨各級國手選拔賽第一名 

 

中華民國 112 年全國中正盃巧固球

錦標賽第二名 

 
 

 



 
 

 

 
 

 

 



 
 

 



 
 

 

 

 

 

 



 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

隊規 

1. 每學期最多三次事假，生理期及身體不適可在場

邊休息一樣須隨隊出席，皆須附證明，若違規三

次（含三次）體保生學期專項成績則低於 60 分

及不給專長證明，非體保生則不給專長證明。 

2. 以系為家以隊為榮，請務必尊敬所有師長並配合

所有活動。 

3. 訓練期間所有球員一律禁止拿手機，重要事務要



使用手機需先告知。 

4. 隊費按時繳交.在群組宣布的事情都必須做回應。 

5. 非體保生加入球隊，不可中途退隊，若自行離隊

將不給專長證明，如果有不可抗之因素，需由指

導老師評估且同意，才允許退隊。 

6. 練球前，至少提早十分鐘抵達場地並且準備好所

有器材。 

7. 練球時，盡全力，保持良好態度並且百分之百的

投入。 

8. 練球後，安排值日生確實打掃場地並且整理乾

淨。 

9. 在系上球隊中一定要有禮貌，禁止出現鬧脾氣或

口出穢語等差勁行為。 

10. 練球或比賽前，嚴禁酗酒，出現於聲色場所。 

11. 以全國第一為目標，沒有打不倒的敵人，只有

妳自己不想努力。 

12. 任何公告皆與指導老師討論後發布。 

13. 以上規定如有違規則記點一次，記點超過五次

者 (含五次)，體保生學期專項成績則低於 60 分

及不給專長證明，非體保生則不給專長證明。 

 


